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What  
are  
You  
willing  
to  
sacrifice? 

Czy jest jeszcze coś – o czym może przypomnieć Ci krótka notatka na ręku – co możesz 

poświęcić w swoim życiu? Załóżmy, że masz się świetnie, jesteś szczęśliwy i zdrowy, masz 

przyjaciół, bliskie osoby. I tylko „małe” szczegóły zaburzają ten obraz: 

– wojna za granicą… 

– katastrofa klimatyczna wynikająca z zanieczyszczeń, powodująca wzrost gazów cieplarnianych. 

Za 7 lat w tempie tych zmian temperatura klimatu osiągnie nieodwracalny pułap w postaci 

ocieplenia. To jedynie 1,5 stopnia cieplej, co spowoduje nieodwracalne zmiany na całej planecie, 

które dotkną także Ciebie… Kolejny zegar odliczający ten czas stanął właśnie w Pradze. 

– kurczące się zasoby naturalne planety, która nie odnawia się jak jeszcze 20–30 lat wcześniej.  

W wyniku rabunkowej gospodarki jak choćby wylesianie – giną gatunki zwierząt i roślin,  

które decydują o zrównoważonym ekosystemie. 

– braki wody: są już miejsca, pozbawione wody pitnej, a susza staje się faktem także w Twoim 

zielonym jak dotąd kraju. 

– populizm oraz atrakcyjność faszyzmu jako formy negacji rzeczywistych potrzeb społecznych  

opartych o naturalny ekosystem. 

Przypomina to znane powiedzenie „zjeść ciastko i mieć ciastko”. 

Czy jest coś, co mógłbyś poświęcić, aby zmienić ten obraz? Jeśli jest coś takiego, o czym myślisz 

lub już to robisz – proszę napisz, co to jest / lub mogło by być (anonimowo). Następnie poczęstuj 

się słodką literą z ciastka stanowiącą część napisu – przypomnienia, aby zapamiętać smak /stan 

kiedy, jeszcze mogłeś coś poświęcić (nawet teoretycznie), aby dalej móc delektować się słodkim 

smakiem czekolady zrobionej z owoców kakaowca… zjedź ciastko, aby je mieć? 

Podziękowania dla Estery Gałuszki za wsparcie i pomoc w przygotowaniu słodkich mas czekoladowych…


